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Navegando la Era Digital: Aprendizaje Continuo para un Crecimiento 
Exponencial 

Bitácora de mi propio aprendizaje 

 

Fecha: 
Nombre: 
 

Objetivo  
Contexto  
Estrategia  

 

Pasos Breve descripción Escribe aquí 
Identificación del 
propósito 

¿Para qué me sirve 
este tema? 

 

Búsqueda de 
Experiencia en la 
Industria 

Busca a los cracks  

Actualización de 
conocimientos 
básicos 

Ponte al día  

Práctica Activa ¡Manos a la Obra!  
Evaluación de 
capacitación formal 

¿Un empujoncito? 
Toma un curso o se 
parte de una 
comunidad 

 

Aplicación práctica Busca donde aplicar  
Difusión del 
conocimiento 

Comparte tu 
conocimiento 

 

Reflexiona sobre el 
aprendizaje 

¿Lograste los objetivos 
o quedó pendiente 
algo? 

 

 


